
一般社団法人 明石運動器リハビリテーション研究会 

第20回記念 特別勉強会のご案内 

2018年  2月 24日 ● 日 時 13:00 － 19:30 土 受付開始    
12:45 

6,000 円 

● 場 所 

● 参加費 

・お申込み方法：Blog（http://aorablog.blogspot.jp/）上のお申し
込みフォームよりお申し込みください。右のQRコードから
Blogにアクセスできます。 

・締め切り：2018年 2月23日（金） 

 ※定員に達し次第，受付を終了致します。 

大久保病院  リハビリテーション室 
兵庫県明石市大久保町大窪2095-1 

● 参加者 先着 40名 

演題1 
「当院におけるFunctional Movement Screen(FMS) 
               導入の現状と今後の展望」 

立原 久義 先生 
・大久保病院 明石スポーツ整形・関節外科センター センター長 
 
 

演題2「パフォーマンスを高めるための 
           機能的コンディショニングの実際  

-Movementという共通言語を通じて-」 

桂 良太郎 先生 
・株式会社 Best Performance Laboratory 代表取締役 
・JASA-AT (日本体育協会公認アスレティックトレーナー) 
・NSCA-CSCS (NSCA認定ストレングス＆コンディショニングスペシャリスト)  
・JATI-AATI (JATI認定上級トレーニング指導者)  
・NASM-PES (NASM認定パフォーマンスエンハンスメントスペシャリスト) 
・IEMA Advanced Instructor(国際救命救急協会認定アドバンスインストラクター) 

● プログラム 

明石運動器リハ研究会
Blog 

13:00- 

13:30- 

一般社団法人 明石運動器リハビリテーション研究会  事務局 黒田，松本 
Mail：okubo.reha@gmail.com 

連絡先 
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